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Annomayun: ¢ cmamve npuOOSIMCsi OAHHLIE NO UCNOLL30BAHUIO NPENApama CYIbnepason Y RAYUeHMOK C
nyaveeonepumonumom (I1I1). YV 6orvuvix 1-o0ii epynnuvl 6uis8UIU NOBbIUUEHUE OONLUUUHCIMBA OUOXUMUYECKUX
napamempos (BI), umo 6vi10 HeONALONPUATNHBIM NPEOUKMOPOM 8 pa3sumuu namonozuu. bulio nokasano, umo,
uem gvlule cmenenb msajcecmu dHOo2eHnou unmoxcuxayuu (OH) y 6onvuvix ¢ 111, mem xyoice sghgpexmusnocmo
nevenust. ¥ O0onbHbIX 2-01i 2pynnel npu NPUMEHEHUU Y HUX CYIbNepasona nymem ONUmenbHoll MUKPOKaAmemepHou
mepanuu manozo maza (AMTMT) obraoano 3¢pgpexmusnocmoto u crudicano y vux .

Knrwouegvle cnosa: nenveuonepumoHum, JHCeHWUHbl, SUHEKON02Us, CYIbNepas3on, OuoXumudeckue noKasamenu,
9HOO2EHHAS, UHMOKCUKAYUSL, OKCUO A30Mmd.

WzBectno, uto III1 sBnsieTcs OCTPHIM BOCHAIUTENBGHBIM 3a00JIEBAaHWEM JKEHCKHX IIOJIOBBIX OPraHOB
(OB3XIIO). B 6ompmmacTBe ciydaes [1I1 ocnmoxHsercss OecruronneM, BHEMAaTOYHOW OEpEeMEHHOCTBIO W Jp.
[Mupokoe npuMeHeHHE JIeKapcTB He npuBeno k cHkeHuro [1I1. Bricokas vacrora OB3BIIO u ux ocnoxxHeHAN
IMKTYIOT HEOOXOIMMOCTh OMCKA HOBBIX CIIOCOOOB M CPEACTB JieueHusI [2].

[enp paboOTHI - M3yUEHUE AEUCTBUA CylbIiepa3oHa Ha onoxumudeckue nokasatenu (bI1) y xenmun c TIT1.

Marepuajibl 1 MeTOABI

O6cnenosanu 48 sxenmm ¢ I1IT (cpeanuii Bozpact - 23,6 + 2,7 net). BonbHbBIX pasaeniy Ha 2 rpymmsl: 1-as
(n=25) monyunna TpagunHOHHYI KoHCcepBaTHBHYIO Tepanuio (TKT); 2-as (n=23) - IMTMT. Ilpu neuenuu
JAMTMT wucnons3oBanu cynbiiepason («Pfizer», CILIA) 1 r/cytku B Teyenue 6-8 nueid (kypc nedenus) + 0,5%
p-p merponumaszona (10 mi). Y mNamuMeHTOK ONPENeNsuId CTENeHb SHAOreHHoW uHTrokcukaimu (DU) mo
JefkouTapHOMy HMHAEKCY uHTokcukauuu (JIMW) m onpeneneHuto monekyn cpeaneir maccel (MCMass) [4].
Omnpenensuin ypoBeHb okcuna as3ota (NO) u aktuBHOCTh HuTparpeaykrasbl (HP) [1] u HAJI®H-anadopassl
(HI) onpenensinmu o Hope V.T. u coasr. (1989) B Mmoaudukarmu [3].

Pe3ysabTaThl 1 00Cy:KIEHHE

Ha 9-10-e cyrku neuenus BeiiBmian BoccTaHoBieHHe BII: NO u cremenn DU. B 1l-oif rpymme mnpu
npumenernn TKT BIT - NO u DU - nopmanuzoBaiuch Ha 9-¢ u Oonee nusM jedeHus. Bo 2-oif rpymme npu
WCIOJIb30BaHUHM CylbIiepa3oHa criocoooM JIMTMT nopmanuzanus BIT - NO u OU - nocrurnyra Ha 5-6-¢ cyTku.
MEI BBISIBIIIH, 9TO, Ye€M BHIIIE cTeneHb Tshkectd DU y 60mpHBIX ¢ T, Tem xyxe 3gpeKkTHBHOCTS JiedeHus. Tak,
y OonbubIx 1-o rpynmsl npu I, 1T u III cr. 3aboneBanust npoucxoamno ysenuuernne NO nHa 13,1% (p>0,05),
42,6% u 100% (p<0,001), HA - na 16,2% (p<0,05), 48,5% u 98,3% (p<0,001) coorBeTcTBeHHO. [lapannensHo ¢
9THM HaOJII0/IaNu CHIKEHHE ckopocTH peakuuu HP. Bo 2-oii rpynme B BblIEIEHHBIX JISHKOIMTaX HAOIIONAIN
cienyromyro nuHamuky usmenenuit bII: uamenenue skenpeccun NO, aktuBHoctr HP u HJI, mokasareneit OU -
MCMys4 1 JINN.

[To cpaBHEHUIO ¢ UCXOAHBIMH 3HAYEHHMSIMHU B JIEHKOLNTAX KEHIIMH 2-0i rpynmnsl KonueHTpauus NO mpu |, 11
n Il cr. 3aboneBanms yBenmmumiace Ha 28,4% (p<0,05), 95,4% wn 214,2% (p<0,001) coOTBETCTBEHHO.
OmHOBPEMEHHO C STUM OTMEYali BhIpakeHHOe moBbIteHue mokasateneit HI mpwm I, Il u |11 ct. 3a6oneBanus: na
26,5% (p<0,05), 83,8% u 174,6% (p<0,001) cooTBercT-BeHHO. BMecTe ¢ Tem, eciu Brimeormedennbie bIT (NO
u HJI) B nammoit Tpymme OGOJBHBIX Bo3pactaid, TO mapamerpbl HP sddexrtuBro cHmwkammch: 36,8%
(p<0,01),45,7% (p<0,01) u 67,8% (p<0,001) coorBercTBeHHO. OO0 3P PexTrnBHOCTH NeueHns y 6ompHbIX ¢ [1I1 2-
Ol TPYMIBl YKa3bIBaNoO yMeHble-Hue mokazareneit MCMysy nipu I, 11 u III cr. - Ha 18,6% (p>0,05), 25,9%
(p<0,05) u 34,2% (p<0,01), JINLM - Ha 66,3%, 71,6% u 81,8% (p<0,001) cooTBETCTBEHHO.

TakuM oOpa3om, BKIIIOUEHHUE CYyJIbIIEpa3oHa U METPOHHUAa307a B cxemy JiedeHus crmocobom IMTMT y
6osbHbIX ¢ [1I1 o6nanano Goxpmiel 3¢ dexTrBHOCTHIO N0 cpaBHeHHIo ¢ TKT, Tak Kak MpH ATOM yIyqIIaIuch Kak
Bce BII, Tak 1 pe3ysbTaThl JICYCHUS OOJIbHBIX.
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