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Annomauusn’ yeivio nauwtel pabomul AGNLOCH U3YUEHUE NPU OCHPLIX HEPEeGMAMUYECKUX Kapoumax y oemetl
PAaHHe20 803paAcma KIUHUYECKO20 3HAYEHUs USMEHEHUTI TUNUOHO20 CHEKMPA KPOBU C YYEMOM 2eHeAN0UYeCKUX
ocobennocmei. Iayuenmol u memoowl. I[1o0 Habnr00eHuem Haxoounucos 84 cemetl, 20e npobaHoamu AGIAIUCH
demu ¢ 0CMpuIM HEPeSMAMUYECKUM Kapoumom 6 gospacme om 3-x mec. 0o 3-x nem. U3 obujeco xoruvecmea
bonvHbX Oemell 46 6biaU U3 cemell ¢ HACIEOCMBEHHOU OMAZOUWEHHOCHbIO No Kapouanshol namonoeuu (KII) u
38 — be3 neé. Pesynomamul. Hccnedosanus nokasanu cyujecmeentole UsMeHeHus 6 Memabonusme 1unuoos npu
ocmpuix HK y Oemeli pannezo o3pacma, u OHU HOcunu Ooiee 21yOOKull xapakmep 6 cpynne oOemei ¢
omsieoujennol nacneocmeennocmoio no KII. B cembsix 60abHbIX Oemell ¢ 0msa2oujeHHol HACAeOCEEHHOCHbIO
no KII napywenus 6 memaboniusme IUNUO08 HOCUNU OOHOHANPAGICHHLIL XApPaKmep, 4mo NoOMEepiNcOaLo
HECOMHEHHYIO POb IMUX HAPYULEHUTL 8 8ePOSIMHOCIU PAZGUMUS NAMOA0SUYECKUX COCMOSIHUI MUOKAPOQ.
Knrwouesvie cnosa: Jlemu pannezo 6o3pacma, HepesmMamuyeckuti Kapoum, JUNUOHbIN CHEKMp KPOGU.

[locnenHne roApl  XapakTEepU3YIOTCS ~ M3MEHEHHEM  CTPYKTYphl — 3a00JIeBaeMOCTH B JICTCKOM
KapauopeBMmarojoruu. Bee Gonpimii yaenbHbIM Bec MpUOOpETaroT 3abosieBaHMS CepAua, CpPead KOTOPBIX Ha
IIEpPBOE MECTO BBICTYIIAIOT KapAHMOINATHN U HEpeBMaTHIECKUE KapAnuThl. BMecTe ¢ TeéM U3BECTHO, YTO OCHOBHOM
MIPUYUHON MHBAJIMAHOCTH ¥ CMEPTH B3POCIBIX SBIISIOTCS CEPACYHO-COCYANCThIC 3a00IeBaHIS, HAYaJI0 KOTOPHIX
MIPUXOIUTCS HA JETCKUI NepHoJ XHU3HU. V3 3TOH KOHIENIHMH CIlelyeT, YTO CBOEBPEMEHHAas AMArHOCTHKA H
aJIeKBaTHas Tepanus NOPaXEeHUH cepiua y leTreil MoKeT ObITh OJHON M3 Mep NpO(UIaKTHKY WHBAIUAN3AINN
B3pOCIJIOTO HACEIICHHUS.

Hcxonst u3 cka3aHHOTO, LEJIbI0 Halllel padoThl sABIsUIAch: V3yduTh IpU OCTPBIX HEPEBMAaTHYECKUX KapauTax
y JeTeif paHHEro Bo3pacTa KIMHHYECKOE 3HAYeHHE M3MEHEHWH JMIIMIAHOTO CIEKTpa KPOBH C YYETOM
TeHEaJIOTMYECKUX 0COOEHHOCTEH, A7 pa3pabOTKN METOA0B KOPPUTHPYIOLIEH TEpaIHH.

[Mon wnamum HaGmogeHHeM Haxomwiauch 84 cemeil, rae mnpoOaHAaMH SIBISUIUCH JETH C  OCTPBIM
HEPEeBMAaTHYECKUM KapJUTOM B Bo3pacTe oT 3-x mec. A0 3-X jer. U3 obmero xonmvectBa OONBHBIX neTeilt 46
ObUIM M3 ceMell ¢ HACJICICTBCHHOHN OTSrONICHHOCThI0 O KapauanbHOW marosorum (KIT) m 38 — Oe3 Heé.
KonTponeayto rpynmy coctaBmian 30 HpaKTHYECKH 3IOPOBBIX JETEH TOTO K€ BO3pacTa ¢ ONarompHATHBIM
ceMeHHbIM aHamMHe30M. OOcienoBaHue JAeTed W poAWTENIed NPOBOAWIOCH Ha 0a3e 00JacTHOHM JeTcKoit
MHOTOTIPO(QMITBHON KITMHUYEeCcKO OopHUIEI T'. CaMapKaH/a.

OOmeknrHIYeckoe 00CiIe0BaHNE BKIIOYATI0: T'€HEAJOTMYEeCKHH aHalin3 pOJIOCIOBHBIX, aKyNIEpCKUN
aHaMHe3, OLIEHKY YCJIOBHH >KHU3HH, IIEPEHECEHHBIX U COIYTCTBYIOIIMX 3a00JIeBaHUM, JAHHBIX OOIIEro aHaIn3a
KpPOBH, MOYH, Kaja, OMOXMMHUUYECKHX MTOKa3aTene KpoBu. KIMHNKO-(DyHKIIMOHATIBHOE UCCIEI0BAHNE CEPACTHO-
COCYIMCTON CHCTEMBI BKIIIOYANIO: pPeHTreHorpaduio opraHoB rpyaHoit wietku, 3amuck DOKI u ®KI Ha 6
kaHansHOM 3iekTtpokapauorpadge "BUOCET 600", DxoKI' ma ammapate "TOSHIBA" (Smonms). Ilo
MOKa3aHUsIM TIPOBOJAWIINCH JIOTIOJHUTEIbHBIE HMCCICAOBaHMS: KOHCYNbTanusi HeBpomnarojiora, JIOP Bpaua n
npyrue. CrnenuanbHble OMOXMMHYECKHE METObl HCCIIEIOBAHMS BKIIOYAIN: OIPENeNIeHHe CIIeKTpa OOIIMX
JIMIUJOB CHIBOPOTKU KPOBU M (OCHOIMINIOB IPUTPOLMTAPHBIX MeMOpaH, mokaszareneid [10JI n ¢epmenron
AHTHOKCHJIAHTHOM 3aIUThl. DT HCCIIEeIOBaHUS MPOBEJCHBI BCEM OOJBHBIM IETAM, a Takxke Mo 19 KInHuYecku
3JIOPOBBIM POJHTEINISIM TPOOAHIOB C HEOTSATOIICHHONW M OTATOIICHHOW HACIEACTBEHHOCTHIO. DEHOTHITNYECKH
3JI0POBBIE CHOCHI COCTaBUIIM COOTBETCTBEHHO 10 21 peOeHKy, poauTeneil ¢ KapAuaibHOH maroyioruei oputo 17.

JmarHo3 HepeBMaTHIeCKUH KapaIuT BRICTaBIsUICA o Kinaccuduranuu H.A. berokons (1987). Passuruio HK
y obcnenoBannbix npeauiectBoBain OPBU - y 65 6onbHbIX (77,4%), KOopb — y 8 GoibHBIX (9,5%), BeTpsiHas
ocma —y 7 (8,3%), snunemudeckuit mapotut — y 4 (4,8%). Y 62 6GompabIX (73,8%) mepseie mpu3Haku HK
BBISIBJICHBI K KOHITY TIEPBOM HEJEIH OCTPOTO IEpHoJia TIpe/IIIeCTBYIOEro 3adboseBanus, y 22 00iabHbIX (26,2%)
- B KOHIIE 2-0 W Ha 3-eii Hemenu. Poaurtenu OONBHBIX JeTed yKasbBaiu Ha: BsutocTh - 72 (85,7%),
TIepopanbHBIA MaHo3 - 64 (76,2%), ObICTPYIO YyTOMIISIEMOCTH BO BpeMs 6oxpcTBoBanus - 62 (73,8%), cmabocts
npu cocanuu rpymud - 48 (57,1%), npuctymsl oabimiku - 19 (22,6%), Kamienb, YCHJIHBAIOIIMKACSA IPH
TOPH30HTAIIBHOM IIOJIOKeHHH Tena - 22 (26,2%), KpaTKOBPEeMEHHBIH SHTEpUTHBIA cuHapom - 15 (17,9%),
TOBBIIIEHHE TeMIepaTypsl Tena 10 37,5-38,5°C - 23 (27,4%). Cnenyer oTMetuTh, uto y 27 nereii (32,1%)



oOHapy)KeHa MpPeapacloOKEHHOCTh K aUIepruieckuM 3a0oyieBaHUSAM, B TOM ducie 18 nereil crpamamm
JUIEPTrHYECKUM JIaTe30M, y 5 neteil Habmoranachk HEMepeHOCUMOCTh JIGKapCTBEHHBIX TIPENapaToB, y 4 nerei
OTMEUEHBI KOXKHBIE AJTIEPTUUECKHE PEAKIIUH Ha BAKI[MHALIHIO.

Ha penTreHorpaMme rpyaHo# KIETKH IPaHUIBI cepana yBenundeHsl y 77 (91,7%), mpenMyIecTBEHHO 3a CUeT
neBoro kenymaouka. Y 57 (67,8%) OONbHBIX OTMEYACTCsl YCHJICHHE COCYAMCTOro pricyHka. Hamboisiee vacto
BCTPEUAIONIMMHUCS TaTojorndeckuMu npusHakamu Ha OKI' sBmsuuch: rumepTpodust MuOKapiaa JIEBOTO
xenynouka (73,8%), npasoro xenynouka (51,2%), yanuaenue unatepBaia Q-T (75%), cHWKEHUE BOJbTaXKA
syoro  OKI' (48,8%), HemonHas Onokaga TpaBoW HOXKKM mydka Iuca (26,2%), 3amemieHue
BHYTPIDKEJIYIOYKOBOW  mpoBoxumoctn  (23,8%), okcrpacucromuu  (21,4%). Hapymenne mnpoueccoB
penoJispu3au IpoSBISLIUCH yimomeHnueM (63,1%) u unBepcueit (54,8%) 3yona T. Ha ®KI' y 77 GonbHBIX
(91,7%) otmeuanuch CHWwKeHHE aMmIuTyApl [-ToHa, y 54 (64,3%) cucronmyeckuil IIyM, KOpPOTKHH,
HU3KOAMIIMTYIHBIH, C YepTamu (pyHKIMOHAIBHOTO Xapakrepa. [Ipy ynbTpa3ByKOBOM MCCIIEJOBAHHUH BBISBIICHO Y
HccIeqyeMbIX OOJIBHBIX yBENWYeHHE IMoJIocTH JjeBoro (85,7%) u mpasoro (73,8%) sxemynodxoB. CHMXKEHHE
¢pakiyun msraanus (PU), orpaxaromee HacocHyro (QyHKIWIO cepana oTMmedanoch y 61 GonpHoOro (72,6%).
I'mnoknHe3ns 3aHEN CTEHKH JIEBOTO JKETyI0UKa BBIABISIACh y 47 nereit (55,9%), y 62 (73,8%) runepkuHe3us
MEXKETYIOUKOBOH MEPETOPOIKH.

JlabopaTopHbIC METOJBI HCCICIOBAHUA MOKa3aid, 4To y 85,9% OOJbHBIX AETEH OTMEUAIOCh YMEPCHHBIMH
neiikonutos, y 74,4% - yckopenne COD (22,6£1,8 MM/4), ypOBEHb KalblUsg U KW B KPOBH COCTaBIISLTU
cooTBeTCTBEHHO 2,2440,14 mmonp/n u 4,3410,13 MMOMB/JI, OTMEUYAIOCh YBEIHMYCHHUE COJNCPMKAHHS CHAJIOBBIX
kuciot (5,69£0,61 Ex) m ompenmemsincs C - peakTHBHBIM Oelok (+) KOTOpbIE XapaKTEpU30BAIH HAIHYHC
AKTHBHOCTH BOCHAJIMTENIBHOTO MpoIiecca.

Ha ocHOBaHMM KOMIUIEKCHOTO KIMHHUKO-(YHKIMOHaNbHOTO wucciaenoanus y 44 (52,4%) OomabHBIX
yCTaHOBIIEHA CepeuHas HepocTarounocts I1* crenenn, y 19 (22,6%) - I-crenenm, y 14 (16,7%) - 11® crenenu u
mumb y 7 (8,3%) — lll-crenenn. I1pu pacnpenenennu O0JBHBIX 10 CTENCHH TSDKECTH 3a00JeBaHus y 22 O0IBHBIX
(26,2%) oTMeuanace Jerkas cTenens, y 43 6onpHbIx (51,2%) cpennsist, y 19 (22,6%) tsxenas crenenb. C Hebo
OTIpelieNieHns] XapakTepa (YHKIMOHAIBHBIX HApYyIICHHH B 3aBHCUMOCTH OT I'€HEAJOTMYECKUX OCOOEHHOCTEH,
HaMH MPOBEICHO CPAaBHHUTEIBHOE HCCIEIOBAHME HEKOTOPHIX (DYHKIIMOHAIBHBIX TOKa3aTeleld y OOJBHBIX C
pa3nuuHbBIM reHeTndeckuM (oHoM. [Ipun cpaBHUTENBHOM HCCIIEOBaHMM HauOoJiee 3HAYUMbIE Pa3IHUHS
YCTaHOBJIEHBI B  JJIEKTPOKApAHOTpa(MUecCKWX IOKazarensx. B  rpymme gereif ¢ OTAromeHHOH
HaCJIEJCTBEHHOCTHIO 110 Kap/JUallbHOM MaTOJIOrHH, 3HAYUTENIBHO Yallle BCTpedanch: skcrpacucroius (30,9%),
HerosHas Oyokaja npaBoi Hoxku mydka ['mca (35,7%), 3aMeuieHHe BHYTPHUKEIYJAO0UYKOBON MPOBOJIMMOCTH
(33,3%). B 10 xe Bpems B rTpymme Jereil 0e3 OTATOIICHHOTO aHaMHe3a O3TH II0Ka3aTeNId COCTaBIISIH
cootBercTBeHHO 11,9% (P<0,05), 16,6% (P<0,05), nu 14,3% (P<0,05). bonee Boipaxenusie DKI' usmenenus y
OOJIBHBIX C OTATOIICHHOW HACIEACTBEHHOCTHIO, BO3MOXHO, CBSI3aHBI C TJIYOOKHMH METabOIMYECKUMHU
U3MEHEHMSIMH Ha YPOBHE KJIETOYHBIX MEMOpaH 4YTO, BEPOSTHO, HENOCPEACTBEHHO OTPAKAIOTCS B
AIIEKTPOIUTHOM OOMEHE.

C yderoM BBIIIEH3JIOKEHHOTO HAMH MCCIIEAOBAaHBl IIOKa3aTeNM JIMIMIHOTO crhekrpa kposu, [IOJI n
¢depmenToB AOC y HccieayeMBIX TPYII OOJBHBIX eTel B 3aBICHMOCTH OT T€HEAIOTHIECKHUX 0COOeHHOoCTel. B
XO0/Ie UCCIIEOBAaHUN YCTaHOBIICHO, YTO COJICPKAHUE OOIINX JHUITHIOB Y OOJBHBIX C HEOTATOIEHHBIM CeMEHHBIM
anamue3oM (I-rpymma) gocroBepHo moBsIanock (5,15+0,16r/m) mo cpaBaenuio co 3mopoBeiMu (P<0,05), HO
0Ka3aJI0Ch CYIIECTBEHHO HIDKE YeM y JeTell ¢ oTsromeHHOH HaciencTBeHHOCTBIO (II-rpymma) - 5,77+0,151/n
(P<0,01).

Tabruya 1. Ilokazamenu unuoH020 cCneKmpa Kpoesu y oemeti ¢ OCIMpuiM Hepesmamuieckum kapoumom (M=m)

BoabHbIe HEpeBMaTHYECKUM KapIHTOM
310poBbie
IToxa3zatenn n=30
I rpynna (n=38) P II rpynna (n=46) P

OJIr/n 4,5+0,14 5,15+0,17 <0,01 5,77+0,15% <0,001
DI % 5,41+0,13 5,53+0,15 >0,05 5,08+0,14* >0,05
MAT" % 9,92+0,16 9,28+0,18 <0,05 9,23+0,18 <0,01
CXC % 8,69+0,15 8,59+0,17 >0,05 9,74+0,14* <0,001
H3XK % 6,140,16 6,68+0,15 <0,05 6,75+0,15 <0,01
T % 16,72+0,15 16,74+0,17 >0,05 17,65+0,22* <0,001
3XC % 53,16+0,16 53,24+0,21 >0,05 51,57+0,26* <0,001




HpI/IMe‘IaHI/IeZ P- JOCTOBECPHOCTH pas3jinviusd MEXAY 310pPOBbIMU U 6OJ'II)HLIMI/I; * - JOCTOBEPHOCTH
pasnuums Mexay rpynmnaMu 6oabpHbEIX (P<0,05).

[Ipu ananm3e crekTpa OOMKX JIMIHIOB YCTAHOBIIEHO, YTO y AeTeil 00ernX TPy 3aMETHO TOBHIIIEH YPOBEHD
HeaCTepHU(DUIUPOBAHHBIX KUPHBIX KucinoT (P<0,05) Ha ¢Qone cHmkenus mono-murmuuepunos (P<0,05).
[MapannmensHo y OONBHBIX C OTATOIICHHOW HACIIEACTBEHHOCTHIO OIPENEIIIOCh BBICOKOE COIEepIKaHUe
cBoOoHOTO XONectepuna (9,74+0,14%; P<0,01) u Tpurmunepumos (17,65+0,22%; P<0,01) Ha ¢poHe HHU3KHX
mokasateneit a3¢upos xoaecrepuna (51,57+0,25%; P<0,01).

Buytpucemeitnsie uccnenoBanus crektpa OJI mokasanu 4to, y KIMHAYECKH 3J0POBBIX POAUTENCH U CHOCOB
npobannoB Il-rpynmel gocroBepHo mnosbimieHsl coxepkanne CXC (P<0,05) u cumxenst OXC (P<0,05).
Bricokas pasnmma B coxepxkanmun CXC m TI' ycranoBiena y OompHBIX pomuteneir ¢ KII (P<0,01), mpu
3HAYUTEIBHO HU3KKX mokasatenmsix 9XC (P<0,01).

Takum 00pa3oM, HaIId KUCCIIEAOBAHUS IOKA3alIH CYIIECTBEHHBIC M3MEHEHHS B METaboIM3Me JHITHAOB MpH
octpeix HK y nmereii pamHero Bo3pacTa, W OHH HOCWIH Oojiee TIyOOKHH XapakTep B TpyHIe OeTedl c
OTATOIIEHHON HacleacTBeHHOCThIO 1o KII. B cembsix OONMBHBIX JeTel ¢ OTATOIIEHHON HACIENCTBEHHOCTHIO MO
KII mapymeHus B MeTaOONM3ME JHITHAOB HOCHIM OJHOHAIIPABICHHBIH XapakTep, YTO MOIATBEPIKIANIO
HECOMHEHHYIO POJIb 9THX HapyIIeHHH B BEPOSITHOCTH Pa3BUTHS NATOJIOIMYECKUX COCTOSIHUI MUOKap/a. AHaIIU3
pe3yABTATOB HCCICAOBAHUN Y (PEHOTHIINYECKH 370POBBIX CHOCOB MOKa3al, YTO 3TH M3MEHEHHUS MOTYT OBITh
BBISIBJICHBI Ha JOKIMHUYECKOW CTaAWU 3a00JIeBaHus, Kak (pakTOp PUCKAa M MOTYT CIY)KUTh YYBCTBHTEIIBHBIM
MapKepoM MPEApacIIoIokeHHOCTH K MEMOpPaHHO AaTOJIOTHH, B YACTHOCTH HEPEBMATHYECKUM KapIUTaM.

Cnucok numepamypul

1. Ponp HapylmieHH# HEHPOBETCTATUBHOW PETYISAIMM  CEPACYHOIO pPUTMAa B PA3BUTHU  CEPICUHOM
JeKOMITeHCauu y peredl ¢ HepeBMarmdeckumu Kapauramu / [X. Mawmypos, LILII. Mannaes,
@. Caunonumvxyxaena, K. Xukmatoa: CO. Te3. V-cbe3na neauatpoB Y3oekucrana. Tamkent, 2004. C. 165-
166.



